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Liebe Patientinnen und Patienten 

Ich möchte mich Ihnen als Ihre zukünftige Hausärztin des Ver-
trauens vorstellen. Mein Ziel ist es Ihre Gesundheit gemeinsam 
mit Ihnen zu fördern und zu erhalten, um für Sie stets eine 
bestmögliche Lebensqualität zu erreichen. Mir ist es wichtig, 
Sie als Mensch ganzheitlich im Kontext Ihrer Lebenssituation 
zu sehen und Sie kompetent, langjährig und partnerschaftlich 
zu betreuen und zu beraten. Dafür stehe ich mit Empathie und 
Freude an der Medizin an Ihrer Seite. Mein ärztliches Handeln 
basiert auf den aktuellen evidenz-basierten Leitlinien, um Sie 
qualifiziert und professionell zu behandeln. Begleitende und 
alternative Therapiemöglichkeiten stehen ergänzend zur Ver-
fügung, um für Sie individuell eine optimale Behandlung zu 
gewährleisten. Als Hausärztin sehe ich es als meine Aufgabe 
an nicht nur Ihre bereits bestehenden Erkrankungen zu thera-
pieren, sondern auch durch präventive Maßnahmen drohenden 
Erkrankungen vorzubeugen.

Der Arztberuf stellt für mich Teil meines Lebens dar und  
erfüllt mich mit Neugierde, Freude und Sinnhaftigkeit.

Das Medizinstudium absolvierte ich an der renommierten  
Universität Tübingen in Deutschland sowie an der Brown Uni-
versity in den USA. Meine klinisch-experimentelle Doktorarbeit 
befasste sich mit dem Thema Parkinson. Im Laufe meiner  
klinischen Karriere habe ich zunächst in der Neurologie der  
Universitätsklinik Tübingen gearbeitet und meine Forschung 
zum Thema Parkinson fortgesetzt. Danach habe ich mehrere 
Jahre in der Inneren Medizin in den Abteilungen für Gastro-
enterologie, Hepatologie, Gastroonkologie, Geriatrie und In-
fektiologie sowie in der Notaufnahme und in der Kardiologie 
der Universitätsklinik Tübingen gearbeitet. Nach zwei Jahren 
Weiterbildung in einer Hausarztpraxis in Ravensburg habe ich 
den Facharzt für Allgemeinmedizin in Deutschland absolviert. 

Meine Leidenschaft gilt zudem der Sonografie, die für mich ein 
wertvolles diagnostisches Mittel zur Diagnose akuter Notfälle, 
aber auch im Bereich der Vorsorge und Prävention darstellt.  
Ergänzend biete ich die Akupunktur als alternative, komple-
mentärmedizinische Heilmethode an.

Seit März 2025 habe ich meine Tätigkeit in der Praxis  
Schützenmatte in Stansstad aufgenommen. Ich freue mich 
darauf Sie kennenzulernen und hoffe auf Ihr Vertrauen in 
mich.  

Mit freundlichen Grüssen
Dr. Anna Schöllmann

Neue Hausärztin in der  
Praxis Schützenmatte
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